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平成29年9月4日（月）ケーブルメディア
四国にて、地域発の情報番組「コミねっ
とＴＶ」の収録がありました。 

 

※この日の収録は、ケーブルテレビのコ
ミュニティチャンネルにて、10月１日か
ら放映の予定です。 

まっぴ～ 

松 島 高 齢 者 教 室   
9/25（金）ちぎり絵講師の多田恭子先生に

ご指導いただきながら、来年の干支であ
る「戌」のちぎり絵をつくりました。 

       松 島 女 性 教 室  
9/8（金）折り紙講師の坂本整子先生にご指

導いただきながら、ダルマの折り紙を折って
「七転び八起き」の色紙をつくりました。                   

今回の収録は、地域住民による支え合い
サービス「松島の風ささえたい」と７月
に開催された「松島歴史ウォーク」の活
動についてお話しました。 

また、松島のマスコットキャラ
クター「まっぴ～」と松島の風
の「松島まもる犬」も紹介され
ました 

松島コミセンだより                                                    
2017年 １０月号 
               ＜第３号＞ 

❋赤い羽根の共同募金❋ 
ご協力のお願い 

今年も、１０月１日より「赤い羽根共同
募金」が始まります。集まった募金は、
地域福祉の推進や充実のために助成
されます。皆様のご協力、よろしくお願

い致します。 



高齢者の居場所づくり   ●松島高齢者教室● 
日 時：10/2（月） 
     13:30～15:30 
  内 容：健康リズム体操 
  講 師：吉田 静子 先生 
高松市ｺﾐｭﾆﾃｨｽﾎﾟｰﾂ指導員・吉田 

先生による、講話と健康体操。            
 
 
 

 
       ■■■高松矯正展開催のお知らせ■■■ 
10月28日（土）10月29日（日） 矯正施設への理解を広げるため、
高松刑務所にて矯正展が開催されます。刑務所作業製品展示即売・ス
テージイベントなど催しもあり、毎年多くの家族連れが訪れています。
松島地区コミュニティ協議会では今年も、飲食バザーで出店します。
皆様お誘いあわせのうえ、ご来場お待ちしています。 

10月の センター講 座 

◆松島いきいきサロン◆ 
 日 時：10/27（金） 
     9:30～11:30 
 内 容：高齢者交通事故 
   防止教室（県老連） 

 
 
 
 
  

●みんなであそぼ！● 
日時：10/18（水） 
    10:00～11:30 
内容：知っておきたい目の発達   
講 師：香川総合ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 
    病院 眼科視能訓練士 
    林 京子 先生            
対 象：就学前の乳幼児親子 
参加費：1回 100円 
 
 
 
 
 
 
 

 ●四季を楽しむ 

        寄せ植え教室● 
 日 時：10／3（火）10:00～11:30        
 内 容：秋の草花の寄せ植え 
 講 師：橋本 映美 先生 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

松島文化祭
高齢者教室

松島の風

（居場所づくり）

四季の寄植教室
松島の風

（通所Ｂ型）
エアロビクス

8 9 10 11 12 13 14

体育の日
（休館日）

古典に親しむ
ピラティス
フラダンス

松島の風
（通所Ｂ型）

エアロビクス

15 16 17 18 19 20 21

松島の風
（居場所づくり）

みんなであそぼ
松島の風

（通所Ｂ型）
エアロビクス

22 23 24 25 26 27 28

キッズダンス
松島の風

（居場所づくり）

ピラティス
フラダンス

特定計量器
定期検査

松島の風
（通所Ｂ型）

いきいきサロン

29 30 31

松島の風
（居場所づくり）

※松島の風（居場所づくり）（通所Ｂ型）は新開東公園内　憩いの家で活動しています。

★松島地区その他の行事★

10/15　        高一祭
10/28・29　高松矯正展


