
令和２年７月１日発行
松島コミュニティセンター
高松市松福町2-15-24
TEL・FAX：821-0435
URL:http://www.matsushima
community.com/

令和２年度の松島センター講座が開講しました
リフレッシュしながら体を動かしたり、教養講座では、引き続
き古典に親しむ（源氏物語）を読み進めてまいります。

まっぴ～

松島コミセンだより
令和２年 ７月号

＜第３１号＞

松島高齢者教室・松島女性教室開催
日 時：令和２年６月２６日（金）１３：３０～
松島コミュニティセンター ホールにて高齢者教室・
女性教室共催で開講式と男女共同参画学習が開催
されました。今年度も、環境・人権・防災等の学習を
中心に、楽しく元気に取り組んでまいります。
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※松島の風（居場所づくり）（通所Ｂ型）は新開東公園内　憩いの家で活動しています。
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青色防犯パトロール講習会開催
日 時：令和２年６月１９日（金）１９：００～
松島コミュニティセンター ホールにて
高松北警察署より講師をお招きして
青色防犯パトロール隊のボランティア
さんを対象に実施されました。



●松島高齢者教室・松島女性教室 共催●

日 時：７月１０日（金）１３：３０～
内 容：「環境学習」
講 師：四国電気保安協会

●みんなであそぼ！●

日 時：７月１日（水）
１０：００～１１：３０

内 容：七夕飾りをつくったり
絵の具遊びをします。

対 象：就学前の乳幼児親子
参加費：１回 １００円

今夏は、マスクを着用する機会
が増えています。マスク着用時は
体の熱が放出されにくく、体内の
温度が上昇します。一方、口の中
は湿っているため、水分が足りて
いると錯覚して脱水症状を起こし
熱中症になる危険性があります。
また、外出自粛により体が暑さに
慣れていないことで、熱中症リス
クが高まっていますので、いっそ
うの注意が必要です。

ご注意！

コロナウイルス感染症拡大防止のため

中止になりました

・７月４日（土）高齢者支え合い事業
（七夕食事会）

・７月３０日（木）肺がん集団検診
※がん検診の実施等については、高松市健
康づくり推進課（☎839-2363）へお問い合せ
下さい。

・夏休み小学生教室
例年、７月～８月に実施しておりましたが
令和２年度は中止します。


