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まっぴ～

松島コミセンだより
令和７年３月号

＜第７６号＞

日 時：令和６年１２月１日㊐ 9:30～11:30
参加者：32チーム 135名
スポーツの要素を取り入れることで楽しくゴミ拾いをし、地域
の環境美化にも貢献するスポGOMI大会が開催されました。
幅広い世代の方が参加され、回収されたごみの量は、制限時間
１時間で81.5㎏と過去最高を記録しました。なかなかゴミの量
は減りませんが、昨今のごみに対する意識の変化や、ポイ捨て
等を見かけることは、ほとんどなくなりました。これも日ごろ
継続的にゴミ拾いをして下さっている、多くの住民の皆様の努
力のたまものであると感じた次第です。

優勝は1053ポイント獲得で断トツの
「ヨーガ同好会」さんチームです。
おめでとうございます!!

「ゴミ拾いは、スポーツだ！」の
掛け声とともに競技開始です

力強く選手宣誓！

各チームで団結して
ゴミを拾います

持ち帰ったゴミを
分別して計量します

🌸表彰式🌸

小学生冬休み書道教室パンチニードルで作る小物教室

日時：令和６年１２月２５日㊌午前・午後
講師：奥田 知栄美 先生（一榮書道会）

今日はクリスマス。高松市競輪局から
チータカちゃんとサンタクロースも応援に
駆けつけ、素敵なプレゼントをいただきました。

日時：令和７年１月27日㊊30日㊍10:00～12:00
講師：鎌田さおり 先生（日本パンチニードル協会理事）

パンチニードルとは、糸を通した専用のニードルを使って
生地にイラストのようなステッチを施す手芸です。たくさ
んの毛糸の中から、自分好みの色や太さの毛糸を選んで刺
していきます。初めての試みでしたが、皆さん集中して

素敵な作品を仕上げました。

最後にスローガンを
唱和して記念撮影

作戦タイム

寒い中、元気いっぱいの子どもたちが、高学年はお正月
の書初めを、低学年の児童は硬筆の練習を頑張りました。

おしゃれでカワイイ
「スカーフピン」が完成!!



＜松島センター教室＞

・松島いきいき教室
・人権学習 ・防災学習
・環境学習 ・健康体操ほか

＜教養講座＞
・俳句に親しむ
・アクセサリー・インテリア等の
手作り小物のワークショップ
（年に数回程度実施予定）

＜フィットネス講座＞
・まっぴ～健康セミナー
・シンコースポーツセミナー
（楽しく体力を付けながら
フィットネス）

＜乳幼児対象の講座＞
・みんなであそぼ！
（ボランティアさんと一緒に楽しく
遊びましょう）

・キッズダンス教室（小学生児童対象）
・小学生夏休み教室（７月末頃実施予定）

令和７年度のセンター講座について

※内容等詳細は、コミュニティセンターだより （３月下旬頃発行）にて掲載予定です。

日 時 ： 令和７年３月２３日㊐
10:00～15:00

場 所 ： 福岡会館（福岡町3丁目）
花と緑の美しい松島地区を目指し、平成25年に
植樹した陽光桜を眺めながら、ステージイベントや
食のバザーを楽しみませんか。散歩がてら、ぜひ
遊びに来てくださいね。

※写真は昨年度のものです

※バザー前売券
（3/5㊌～3/12㊌の平日9:00～16:00）
コミセン窓口にて販売します

●うどん：350円 ●いなり：250円
●さくら茶（お菓子付き）：500円

「高松市指定収集袋（家庭用ごみ袋）」販売中！

自治会活動等で利用する等、枚数の多い注文につきましては、スムーズな交付の
ため、ご面倒ではございますが、事前に必要枚数を連絡下さいますようお願いします。

🌸第２回🌸
松島「陽光さくらまつり」を

開催します

ぬり絵を
持って
来てね！

自治会世帯にチラシを配布
（コミセンにも配置）裏面の
「まっぴ～ぬり絵」を完成させ
てくれた小学生以下の子供
たち・先着50名にプレゼント
をお渡しします。

日 月 火 水 木 金 土

1

高齢者支え合い

（ひな祭り食事会）

2 3 4 5 6 7 8

松島の風（居場所） 松島の風（通所Ｂ）

9 10 11 12 13 14 15

俳句に親しむ 企画委員会

松島健康ウォーク 松島の風（居場所） 松島の風（通所Ｂ）

16 17 18 19 20 21 22

松島の風（居場所） （休館日）

23/30 24/31 25 26 27 28

3/23

陽光さくら祭り

（福岡会館） 松島の風（居場所） 松島の風（通所Ｂ）

※センター講座ほか行事予定は変更になる場合があります。「松島の風」は新開東公園内（憩いの家）で活動しています。


